Systemische Trauerbegleitung und Neubeginn: Ein
dreistufiges Angebot fur Frauen nach Kindstod
oder Fehlgeburt

Leidenschaftliche Unterstiitzung fur Frauen in schweren
Zeiten

Als erfahrene systemische Trauerbegleiterin und Soul Healing Expertin
begleite ich dich einflihlsam und kompetent auf deinem Weg durch die
Trauer.

Verlust und Trauer nach dem Tod eines Kindes oder einer Fehlgeburt
sind tiefe Emotionen, die uns Uberwaltigen kdnnen. In dieser schweren
Zeit ist es wichtig, nicht allein zu sein. Systemische Trauerbegleitung
bietet dir einen geschiitzten Raum, in dem du deine Geflihle und
Erfahrungen teilen und neue Wege fiir Ihr Leben finden kannst.

Mein Angebot ist speziell auf die Bediirfnisse von Frauen nach
Kindstod oder Fehlgeburt ausgerichtet. Mit meiner langjahrigen
Erfahrung und Expertise unterstiitze ich dich dabei, deine Trauer zu
bewaltigen und einen Neubeginn zu gestalten.

In meinem dreistufigen Angebot unterstitze ich dich dabei:

Stufe 1: Trauer annehmen und
transformieren

= Deine Trauer verstehen und annehmen

= Deine Gefiihle und Bediirfnisse
wahrnehmen und ausdriicken

= Lern- und Entwicklungschancen in der
Trauer entdecken

= Erste Schritte fiir einen Neuanfang
wagen



Stufe 2: Erinnerungen schaffen
und bewahren

= Wertvolle Erinnerungen an dein Kind
bewahren

= Gemeinsame Rituale und Erinnerungsorte
gestalten

= Den Verlust deines Kindes in deinem Herzen
tragen

= Eine Briicke der Liebe von Herz zu Herz
errichten - deine ganz personliche
Regenbogenbriicke zu deinem Kind

Stufe 3: Neubeginn gestalten und
leben

= Mit der Trauer im Herzen leben und die
Liebe deines Kindes ehren

= Neue Perspektiven fir dein Leben
entwickeln

= Kraftquellen und Ressourcen aktivieren

= Schritt flir Schritt deinen Alltag neu
gestalten



In meinem Angebot erwartet
dich:

= Empathische und kompetente Begleitung
= Ein geschiitzter Raum fiir deine Gefiihle
= Losungsorientierte Unterstiitzung

= Individuell auf deine Bediirfnisse
abgestimmte Begleitung

Vereinbare jetzt ein unverbindliches und
kostenfreies 30-minutiges Gesprach

= Gehe deinen Weg durch die Trauer und in ein neues
Leben nicht allein.

= Du bist nicht allein.
= Ich bin an deiner Seite.
= Dein Marlies JC Reimers

= Systemische Trauerbegleiterin und Soul Healing
Expertin

= https://www.marliesreimers.de
= +49 (0)152 22725546
= kontakt(at)marliesreimers.de



